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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ, ПРАКТИКИ).

 ВИД, ТИП ПРАКТИКИ, СПОСОБ И ФОРМА (ФОРМЫ) ЕЕ ПРОВЕДЕНИЯ.
Целью преподавания дисциплины Б1.0.19 «Безопасность жизнедеятельности» является формирование

профессиональной культуры безопасности, под которой понимается готовность и способность личности

использовать в профессиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности (в условиях производства и быта), характера

мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве

приоритета.

Основными задачами при изучении дисциплины являются:

1) приобретение понимания проблем устойчивого развития, обеспечения безопасности жизнедеятельности и

снижения рисков, связанных с будущей профессиональной деятельностью;

2) овладение  основными приемами  и методами защиты от основных вредных  и опасных про-изводственных

факторов, направленных на обеспечение безопасности личности и общества;

3) формирование:

- культуры безопасности, экологического сознания и ноксологического мышления, при котором вопросы

безопасности и сохранения окружающей среды рассматриваются в качестве важнейших приоритетов

жизнедеятельности человека;

- культуры профессиональной безопасности, способностей идентификации опасности и оценивания рисков в

сфере своей профессиональной деятельности;

- готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных эко-логических последствий,

обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере своей профессиональной деятельности;

- мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры промышленной безопасности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ, ПРАКТИКИ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП: Б1.О

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Основы охраны труда

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Выполнение, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

2.2.2 Защита окружающей среды в чрезвычайных ситуациях

2.2.3 Производственная практика: Технологическая (проектно-технологическая) практика

2.2.4 Основы охраны труда

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ, ПРАКТИКИ)

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8.1: Знает классификацию, источники, причины возникновения и последствия опасностей и чрезвычайных ситуаций в

профессиональной деятельности; принципы организации безопасности труда на производстве, способы и средства

защиты людей в чрезвычайных ситуациях

Результаты обучения: студент знает классификацию и источники ЧС природного и техногенного происхождения;

поражающие факторы ЧС и последствия их воздействия, способы предупреждения возникновения ЧС и защиты в условиях

ее реализации; принципы организации безопасности труда на предприятии.

УК-8.2: Умеет создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия

жизнедеятельности; оценивать вероятность возникновения опасностей и чрезвычайных ситуаций, принимать меры по

их предупреждению

Результаты обучения: студент умеет обеспечивать безопасные и комфортные условия труда на рабочем месте;

оценивать вероятность возникновения потенциальной опасности ( в том числе ЧС) на рабочем месте и принимать меры по

ее предупреждению, действовать в условиях ЧС.

УК-8.3: Владеет методами прогнозирования возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; навыками по применению

способов и средств защиты в чрезвычайных ситуациях

Результаты обучения: студент владеет навыками прогнозирования возникновения опасных или чрезвычайных ситуаций;

защиты в условиях ЧС; оказания первой доврачебной помощи

Наименование разделов и тем /вид занятия/ ЧасовСеместр

/ Курс

Код

занятия

Форма

контроля

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ, ПРАКТИКИ)

1 Раздел 1. Обучение

1.1 Введение в БЖД. Понятия и определения /Тема/ 01
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x 1.1.1 Введение в БЖД. Понятия и определения. Человек и техносфера.

Номенклатура, идентификация, классификация опасностей. Принципы.

методы и средства обеспечения безопасности жизнедеятельности. /Лек/

21 З, Ко

1.2 Основы физиологии труда /Тема/ 01

1.2.1 Физиологические и эргономические основы безопасности. Обеспечение

комфортных условий для жизнедеятельности человека. Опасные и вредные

производственные факторы. Классификация факторов и связь между ними.

Профессиональные заболевания. Классификация условий труда,  их

гигиеническая оценка. Классификация производственных факторов.

Контроль параметров микроклимата и освещения.   /Лек/

21 З, Ко

1.2.2 Исследование загазованности воздушной среды. /Лаб/ 41 З, Ко

1.2.3 Подготовка к лабораторной работе /Ср/ 41 З, Ко

1.2.4 Подготовка к контрольной работе. /Контр.раб./ 241 З, К

2 Раздел 2. Промежуточная аттестация

2.1 Зачет /Тема/ 01

2.1.1 Подготовка к зачету. /Зачёт/ 35.751 З

2.1.2 Контактная работа с ППС /КоРа/ 0.251 З

Примечание. Формы контроля: Эк – экзамен, К- контрольная работа, Ко- контрольный опрос, Сз- семестровое задание, З-зачет, ОП-

отчет по практике.

 Оценочные средства планируемых результатов обучения представлены в виде фондов оценочных средств (ФОС),

разработанных в соответствии с локальным нормативным актом университета. ФОС может быть представлен в

Приложении к рабочей программе.

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Оценочные средства планируемых результатов обучения представлены в виде фондов оценочных средств (ФОС),

разработанных в соответствии с локальным нормативным актом университета. ФОС представлен в Приложении к рабочей

программе.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ,

ПРАКТИКИ)
6.1. Рекомендуемая литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год. Электронный адрес

Л.1 Субботин В. Е. Безопасность жизнедеятельности в условиях

чрезвычайных ситуаций: учеб. пособие

Волгоград:

ВолгГТУ, 1994

Л.2 Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности: учебник М.: Высш. шк.,

1999

Л.3 Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для

студ. вузов

Москва: Высш.

шк., 2006

Л.4 Павлов А. Н. Экология: рациональное природопользование и

безопасность жизнедеятельности: учеб.

пособие

М.: Высш. шк.,

2005

Л.5 Кукин П. П. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность

технологических процессов и производств.

Охрана труда: учеб. пособие для студ. вузов

М.: Высш. шк.,

2007

Л.6 Кондауров Ю. Н.,

Кондаурова Т. И.,

Желтобрюхов В. Ф.,

Кудашев С. В.,

Горбаченко А. А.,

Матненко С. А.,

Кондауров М. Ю.

Безопасность жизнедеятельности: учеб.

пособие

Волгоград:

ВолгГТУ, 2013

Л.7 Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности: учебник М.: Высш. шк.,

1999

Л.8 Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для

студ. вузов

Москва: Высш.

шк., 2006

Л.9 Фролов А. В.,

Бакаева Т. Н.

Безопасность жизнедеятельности. Охрана

труда: учеб. пособие для вузов

Ростов н/Д.:

Феникс, 2005

Л.10 Кукин П. П. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность

технологических процессов и производств.

Охрана труда: учеб. пособие для студ. вузов

М.: Высш. шк.,

2007
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Л.11 Беляков Г. И. Электробезопасность. Пожарная безопасность.

Безопасность жизнедеятельности в

чрезвычайных ситуациях. Доврачебная помощь

пострадавшим при несчастных случаях: учеб.

для академ. бакалавриата

Москва: Юрайт,

2019

Л.12 Занько Н. Г., Малаян

К. Р., Русак О. Н.

Безопасность жизнедеятельности: учебник Санкт-Петербург:

Лань, 2017

https://e.lanbook.com/bo

ok/92617?

category_pk=931#book

_name

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Онлайн-курс Безопасность жизнедеятельности в СДО "Moodle"

6.3 Перечень программного обеспечения

6.3.1.1 СДО «Мoodle» — система дистанционного обучения

6.3.1.2 LibreOffice — офисный пакет

6.3.1.3 Операционная система Windows

6.3.1.4 Adobe Acrobat Reader DC — бесплатное решение для просмотра файлов PDF

6.4 Перечень информационных справочных систем и электронных библиотечных систем (ЭБС)

6.3.2.1 Библиотека (ИБЦ), http://library.vstu.ru/sci-nci

6.3.2.2 Электронная информационно-образовательная среда университета,http://eos2.vstu.ru

6.3.2.3 ЭБС "Лань", https://e.lanbook.com/

6.3.2.4 ЭБС "Book.ru", https://www.book.ru/

6.3.2.5 Информационный портал по безопасности жизнедеятельности и охране труда  [Электронный ресурс]. URL:

http://ohrana-bgd.narod.ru

6.3.2.6 Электронный фонд правовой и нормативно-технической информации [Электронный ресурс]. URL:

https://docs.cntd.ru/

6.3.2.7 Информационно-образовательный портал МЧС[Электронный ресурс]. URL: http://www.culture.mchs.gov.ru

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ,

ПРАКТИКИ) /ОБОРУДОВАНИЕ
7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. Учебная доска, учебная мебель, ноутбук,

видеопроектор, стационарные компьютеры оснащенные программным обеспечением, доступом в Интернет и в

электронную информационно-образовательную среду университета.

7.2 Учебная лаборатория: лабораторные столы, специализированное лабораторное оборудование.

7.3 Аудитория для самостоятельной работы обучающихся./Учебная мебель, компьютерная техника с возможностью

подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду

университета (читальный зал информационно-библиотечного центра)

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ,

ПРАКТИКИ)
Организация образовательного процесса по данной дисциплине регламентируется учебным планом и расписанием

учебных занятий. При формировании своей индивидуальной образовательной траектории обучающийся имеет право на

перезачет дисциплины (переаттестации ее части), если она была освоена в процессе предшествующего обучения.

Перезачет (переаттестация ее части), если она была освоена освобождает обучающегося от необходимости повторного

освоения дисциплины ( полностью или частично).

Учебный процесс при преподавании курса основывается на использовании традиционных, инновационных и

информационных образовательных технологий. Традиционные образовательные технологии представлены лекциями и

лабораторными занятиями. Инновационные образовательные технологии используются в виде широкого применения

активных и интерактивных форм проведения занятий. Информационные образовательные технологии реализуются путем

активизации самостоятельной студентов в электронной информационной  образовательной среде.

Лекционный курс предполагает  систематизированное изложение основных вопросов учебного плана. На первой лекции

лектор информирует студентов о рекомендуемой литературе и электронных источниках информации по дисциплинам, с

указанием, какой учебник ( учебное пособие) является базовым.

Лабораторные работы предполагают выполнение и отчет заданий  по темам, рассмотренным на лекционных  занятиях.

Каждому лабораторному занятию предшествует самостоятельная подготовка студента, включающая: ознакомление с

содержанием лабораторной работы  по методическим указаниям: проработку теоретической части по лекционному

материалу и учебникам, рекомендованным в методических указаниях.

Самостоятельная работа студентов включает изучение законспектированного на лекционных занятиях материала,

дополнение его с учетом рекомендованной по данной теме литературы, самостоятельную подготовку к лабораторным

работам, самостоятельную подготовку реферата.

Перечень методических указаний для освоения дисциплины:
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x1. Исследование метеорологических условий производственной среды : метод. указания к лабораторной работе по курсу

"Безопасность жизнедеятельности" / сост. С. В. Кудашев, В. Ф. Желтобрюхов. - Волгоград : ВолгГТУ, 2012. - 31 с.

2. Исследование загазованности воздушной среды : метод. указания к лабораторной работе по курсу "Безопасность

жизнедеятельности" / сост. С. В. Кудашев, В. Ф. Желтобрюхов. - Волгоград : ВолгГТУ, 2012. - 37 с.

3. Кудашев, С. В. Исследование запыленности воздушной среды: методические указания к лабораторной работе по курсу

«Безопасность жизнедеятельности» / С. В. Кудашев, В. Ф. Желтобрюхов. – Волгоград: ИУНЛ ВолгГТУ, 2013.- 28 с.

В течение семестра для студентов проводятся групповые текущие консультации по учебной дисциплине, а также

консультация перед зачетом.

Методические рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов.

Профессорско-преподавательский состав знакомится с психолого-физиологическими особенностями обучающихся

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), индивидуальными программами реабилитации

инвалидов (при наличии). При необходимости осуществляется дополнительная поддержка преподавания тьюторами,

психологами, социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами.

В соответствии с методическими рекомендациями Минообрнауки РФ ( утв. 8 апреля 2014 г. N FR-44/05вм), в курсе

предполагается использовать социально-активные и рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной

реабилитации с целью оказания помощи в установлении  полноценных межличностных отношений с другими студентами,

создании комфортного психологического климата в студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов

производятся в учетом предоставления материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием

специальных технических средств и информационных систем.

Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения общего и специального

назначения (персонального и коллективного пользования). Материально-техническое обеспечение предусматривает

приспособление аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ ( при необходимости).

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психофизиологических

особенностей. Для студентов с ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств.

Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких студентов

предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания.

При необходимости для обучающихся  с инвалидностью процедура оценивания результатов обучения может проводиться в

несколько  этапов.


