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Аннотация. В статье обсуждаются пути и 
методы активизации учебно-познавательной деятель-
ности иностранных учащихся. Анализируется опыт 
применения этих методов при обучении иностранных 
студентов математическим дисциплинам в ВолгГТУ. 
Исследованы возможности оптимизации процесса обу-
чения, повышения эффективности и результативности 
образовательного процесса. 

Ключевые слова: иностранные студенты, 
математика, визуализация, индивидуализация, инфор-
мационные технологии, учебная деятельность. 

Abstract. Тhe ways and methods of enhancing 
the educational and cognitive activity of foreign students
are discussed in the article. The experience of using of 
these methods when teaching foreign students mathe-
matical disciplines at Volgograd State Technical Univer-
sity is analyzed. The possibilities of optimizing learning 
process, increasing the efficiency and effectiveness of the 
educational process have been explored. 

Keywords: foreign students, mathematics, visu-
alization, individualization, information technology, ed-
ucational activities. 

 

Важнейшей задачей высшего образования в России является обеспече-
ние подготовки высококвалифицированных кадров в соответствии с требо-
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ваниями общества. В конце 2022 года в российских вузах обучались более 
362 тысяч иностранных студентов (сайт … web). Например, в Волгоградском 
государственном техническом университете (ВолгГТУ) в 2023/24 учебном го-
ду на очной форме обучения занимается более 1600 иностранных студентов, 
что составляет более 20 % от общего числа студентов. А подготовка специа-
листов для зарубежных стран ведется в ВолгГТУ более 60 лет.  

Вузы России, в соответствии с ФГОС, должны обеспечивать «качествен-
ную подготовку востребованных специалистов на основе предоставления 
глубоких знаний, научных и образовательных технологий». С другой сторо-
ны, при обучении иностранных студентов возникает ряд проблем, услож-
няющих поставленные задачи. Это различный уровень подготовки по базо-
вым предметам (математике, информатике, физике и т. д.), и низкий уро-
вень подготовки по русскому языку, и проблемы академической и социаль-
ной адаптации. Учащиеся, говорящие на разных языках, разного возраста 
(18–40 лет), вероисповедания при обучении в вузе испытывают значитель-
ные трудности, особенно на младших курсах (Бородина, Великанов 2023). 

Наличие в вузах России большого числа иностранных студентов из раз-
ных стран с различной довузовской подготовкой приводит к необходимости 
поиска приемов и методов активизации обучения иностранных студентов. 
Этой теме посвящены многочисленные исследования и публикации (на-
пример, Коробкова, Смыковская 2017; Старжинская 2017; Прудникова 2018). 

Математика – один из базовых предметов в программе обучения сту-
дентов всех направлений, и один из тех, который студенты изучают с перво-
го курса. Предлагается рассмотреть пути и возможности активизации учеб-
но-познавательной деятельности иностранных студентов на основе опыта 
обучения высшей математике в ВолгГТУ. Существуют различные педагоги-
ческие приемы и методы, помогающие иностранным студентам улучшить 
усвоение и понимание материала курса математики. Ниже перечислены те 
из них, которые активно используются в ВолгГТУ. 

Во-первых, это использование наглядных материалов и демонстраций. 
Важно визуализировать материал с помощью иллюстраций, графиков и ди-
аграмм, так как иностранные студенты зачастую имеют затруднения с изу-
чением математических понятий на неродном языке. На кафедрах при-
кладной и высшей математики по всем изучаемым темам курса математики 
приготовлены презентации PowerPoint, включающие большое количество 
2D и 3D-графиков, таблиц, а также схем, отражающих связи между матема-
тическими объектами. Следует отметить, что зрительное восприятие имеет 
решающее значение на формирование наглядных образов и соответствую-
щих понятий. Поэтому визуальное представление информации, использо-
вание на лекциях и практических занятиях мультимедийных технологий 
является наглядным и эффективным способом передачи информации, осо-
бенно актуальным для иностранных студентов. Так как все лекционные ау-
дитории в ВолгГТУ оснащены мультимедийным оборудованием, то препо-
даватели имеют возможность активно использовать компьютерные техно-
логии в учебном процессе. Кроме того, основная необходимая студентам 
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информация представлена в электронной образовательной среде (ЭИОС). 
Подробно опыт использования ЭИОС в ВолгГТУ отражен в статье Петруне-
вой, Чудасовой, Беришева (2023). 

Во-вторых, это использование современных информационных техноло-
гий (ИТ). Использование специализированных пакетов прикладных про-
грамм (ППП) открывает перед преподавателями и студентами большие 
возможности, помогая сделать процесс обучения более доступным и инте-
ресным. Большой опыт использования ППП на разных этапах обучения 
иностранных студентов накоплен на кафедре прикладной математики Волг-
ГТУ. Подробно этот опыт описан в монографии «Информационные техно-
логии в обучении в техническом вузе» (Сагателова, Годенко, Симонова и др. 
2019). При кафедре организован учебный центр компьютерно-инженерных 
технологий (ОМЦ КИТ). В рамках центра организованы факультативные кур-
сы по общему и специальным курсам математики. Для студентов 1–2 курсов 
используется универсальный общематематический пакет Mathcad. ППП 
Mathcad разработан для выполнения математических, экономических, ин-
женерных расчетов на ЭВМ. При обучении иностранных студентов Mathcad 
представляется оптимальным математическим пакетом благодаря простоте 
своего интерфейса и, соответственно, простоте освоения, а также своей уни-
версальности.  

Опыт обучения иностранных студентов в ВолгГТУ показывает, что при-
менение Mathcad, а в дальнейшем и ряда других ППП – Lingo/LindoSS, 
Excel, Statgraphics позволяет сделать процесс обучения более активным  
и эффективным. Учебное время освобождается за счет автоматизации вы-
числений; встроенные операторы позволяют решать гораздо более сложные 
задачи, а затем представлять результаты расчетов не только численно, но  
и в виде символов, а также графически. Возможности современных инфор-
мационных технологий могут значительно обогатить учебный процесс, сде-
лать занятия менее утомительными и более увлекательными. 

С другой стороны, обучение с использованием пакетов прикладных 
программ (ППП) позволяет иностранным студентам проявить свои лучшие 
качества. Действительно, многие из них обладают хорошими навыками ра-
боты на компьютере. Это позволяет им легко осваивать работу на ППП. Па-
кеты прикладных программ, используемые на кафедре прикладной мате-
матики, разработаны на английском языке, понятном многим студентам. 
Оболочка Mathcad русифицирована, но в настройках можно выбрать анг-
лийский язык. Многие иностранные студенты (особенно из стран Африки) 
достаточно хорошо владеют английской терминологией, что позволяет зна-
чительно активизировать учебно-познавательную деятельность студентов. 
Зачастую при работе в смешанных группах иностранные студенты быстро 
выполняют свои задания и начинают помогать сокурсникам. Это сущест-
венно повышает их самооценку, увеличивает мотивацию, способствует со-
циальной адаптации. Работа с использованием информационных техноло-
гий, искусственного интеллекта, образовательных курсов на родном для них 
языке (английском, французском, испанском и др.) дает возможность ино-
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странным студентам выполнять самостоятельно домашние и контрольные 
(семестровые) работы, придает уверенность в своих силах. Специально для 
студентов, владеющих английским языком, разработаны пособия и мето-
дические указания с индивидуальными заданиями по отдельным темам  
на английском языке, что отражено, например, в учебном пособии Л. С. Са-
гателовой, И. Э. Симоновой, О. С. Харламова (2021). По базовым разделам 
математики также разработаны справочные таблицы как на русском, так  
и на английском языке.  

В третьем семестре студенты изучают раздел «Теория вероятностей  
и математическая статистика» курса «Математика». Студентам в ВолгГТУ 
предоставляется возможность использовать при проведении статистических 
расчетов ППП Excel и Statgraphics (триальная версия, свободно распростра-
няемая через интернет). Иностранным учащимся предлагается найти в ин-
тернете и проанализировать статистические данные, характеризующие эко-
номические, социальные, финансовые показатели конкретно для их страны 
или группы стран (валовый внутренний продукт, доходы на душу населе-
ния, продолжительность жизни, экспорт, импорт и др.). Такое задание но-
сит индивидуальный характер, содержит элементы научно-исследователь-
ской работы и вызывает живой интерес у иностранных студентов. Возмож-
ности проведения статистических расчетов на ППП Excel и Statgraphics по-
казаны в учебном пособии И. Э. Симоновой, А. Б. Симонова, Л. С. Сагатело-
вой «Теория вероятностей и математическая статистика» (2022). 

В последние годы большую часть иностранных студентов в ВолгГТУ со-
ставляют студенты из Туркменистана и Узбекистана. Этап адаптации к обу-
чению в техническом вузе для них очень сложный, так как они не обучаются 
на подготовительном факультете ФПИС ВолгГТУ, а уровень языковой и ма-
тематической подготовки невысокий. Возникающие специфические про-
блемы и задачи рассмотрены в работе Л. Ф. Беляковой, Т. Л. Сидоровой,  
Р. М. Петруневой, В. Д. Васильевой (2020). Для таких студентов особенно ва-
жен подбор индивидуальных заданий, позволяющих освоить базовые мате-
матические понятия на понятном для них материале, тем самым увеличи-
вающих их вовлеченность в процесс обучения. 

В качестве примера приведено задание с шуточным названием «Стати-
стический портрет моей успеваемости». Студентам второго курса дается  
задание выписать из своей зачетки 12 последних баллов по различным 
предметам за 1–2 семестр. По этой выборке надо построить график «ящик  
с усами» («box and whisker plot»), на котором отображены шесть основных 
статистик – эмпирическое среднее, медиана, верхняя и нижняя квартили, 
наибольшее и наименьшее значение баллов, а также резко выделяющиеся 
наблюдения (см. рисунок). Графики построены в ППП Statgraphics. Затем 
предлагается, анализируя графики, сравнить свою успеваемость с успевае-
мостью товарища. Дополнительно предлагается сравнить их средние баллы, 
используя критерий Стьюдента (при равных и различных дисперсиях). 
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Статистический анализ успеваемости 
 
Сочетание указанных выше подходов и методов успешно применяется  

в ВолгГТУ, что помогает активизировать обучение иностранных студентов  
в вузе, способствует их успешному освоению сложных математических по-
нятий, создает благоприятную учебную среду в вузе. 
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