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Аннотация. Статья посвящена оценке уровня 
сформированности мобильности будущего учителя в циф-
ровой образовательной среде вуза. Выделены основные чер-
ты и компоненты такой мобильности, виды деятельно-
сти студента, в которых она проявляется. Определены 
критерии оценки сформированности компонентов мо-
бильности для каждой такой деятельности. Перечислены 
методы диагностики уровня сформированности мобиль-
ности. Описаны примеры заданий для формирования на-
чального уровня мобильности будущего учителя в цифро-
вой образовательной среде вуза. Доказывается эффектив-
ность систематического анализа сформированности мо-
бильности с применением данных методов. 

Ключевые слова: мобильность, цифровая обра-
зовательная среда, будущий учитель, цифровой ресурс, 
дистанционная коммуникация. 

Abstract. The article is devoted to assessing the 
formation of the level of mobility of the future teacher in 
the digital educational environment of the university. 
The main features and components of such mobility, the 
types of student activities in which it manifests itself are 
highlighted. Characteristic assessments of mobility com-
ponents for each such activity are determined. Methods 
for diagnosing the formed level of mobility are listed. Ex-
amples of tasks for the formation of the initial level of 
mobility of the future teacher in the digital educational 
environment of the university are described. The effec-
tiveness of the system analysis of the generated 
mobilities using these methods is proved. 

Keywords: mobility, digital educational envi-
ronment, future teacher, digital resource, distance com-
munication. 
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Происходящие во всех областях жизни современного человека различ-

ного рода инновации, становление цифрового общества отражаются на 

формировании новых свойств личности будущего профессионала. Стреми-

тельные изменения, касающиеся каждого их нас, влияют на выработку 

таких качеств, как: умение быстро реагировать на изменяющиеся условия, 

способность адаптироваться в новых жизненных и профессиональных ситу-

ациях, умения выходить за пределы зоны комфорта, делать правильный 

выбор из множества предложенных.  

Профессия педагога уже по своей сути несет определенные черты 

мобильности. Учитель должен уметь находить подход к каждому классу, 

ученику, родителю, быстро реагировать и верно принимать решения при 

возникающих конфликтах между учениками, переключать их внимание  

в положительное русло. Выбор верных педагогических методов, средств  

и ресурсов (в том числе цифровых), содержания, форм работы – залог ус-

пеха образовательного процесса.  

Цифровая образовательная среда (ЦОС) вуза призвана сформировать 

перечисленные выше качества будущего учителя, его способность меняться 

в динамичных условиях цифрового образования. В педагогической литера-

туре на сегодняшний момент сложилось понимание ЦОС вуза как некой 

совокупности цифровых технологий, средств и ресурсов, необходимых для 

осуществления различных задач образовательного процесса и виртуального 

взаимодействия между его субъектами с целью повышения эффективности 

образовательного процесса вуза, развития личности студента и достижения 

им качественных результатов обучения (Власова, Хаматвалиева 2023; Куш-

нир web; Лодде 2021).  

Следует согласиться с мнением О. Н. Шиловой, которая рассматривает 

такую среду, как систему отношений субъектов образовательного процесса, 

которая способствует усвоению будущими профессионалами научных 

знаний, опыта, а также самореализации и ответственного цифрового пове-

дения гражданина современного общества (2020). 

В своем исследовании авторы понимают мобильность будущего учи-

теля как интегративное качество, характеризующее его как личность и про-

фессионала, включающее в себя основные требования к квалификации 

педагогов, осуществляющих профессиональную деятельность в ЦОС. Такие 

качества у будущих учителей формируются в процессе практикоориенти-

рованной подготовки студентов в вузе с учетом требований ФГОС, запросов 

региона и самого студента.  

Выделены основные черты такой мобильности: способность к адапта-

ции и изменению своего поведения в нестабильном информационном 

мире; умения по самоорганизации своей учебной и профессиональной 

деятельности, планированию собственной образовательной траектории; 

готовность к выбору и использованию в конкретной сложившейся ситуации 

наиболее оптимальных цифровых образовательных ресурсов; способность 

организовывать эффективную педагогическую коммуникацию в гиперме-

диасреде; навыки разработки авторского образовательного онлайн-продук-

та для занятий в школе на учебной и методической практиках. 
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Опираясь на системно-деятельностный подход в профессиональной 

подготовке будущих учителей, ориентирующий на формирование у них 

мотивации профессиональных действий, системы знаний и конкретных 

способов реализации деятельности, можно выделить в структуре такой 

мобильности четыре основных компонента: мотивационный, когнитивный, 

деятельностный и рефлексивный (Коротков, Крючкова 2022).  

В данной работе авторы исследуют четыре основных вида деятельности 

студента в ЦОС, в которых проявляется его мобильность:  

– самоорганизация учебной деятельности по изучаемому в вузе дистан-

ционному курсу в ЦОС;  

– деятельность по усвоению основного инструментария и технологий 

ЦОС для будущей профессиональной деятельности; 

– дистанционная коммуникация с другими участниками образователь-

ного процесса; 

– деятельность по применению цифрового инструментария для орга-

низации профессиональной деятельности с учениками в период прохожде-

ния практик.   

С целью формирования мобильности будущего учителя в ЦОС в Волго-

градском государственном социально-педагогическом университете с 2020 г. 

проводится опытно-экспериментальная работа на базе дисциплин и прак-

тик (учебных и методических) коммуникативно-цифрового модуля основ-

ной образовательной программы бакалавриата направления 44.03.05 «Педа-

гогическое образование (с двумя профилями подготовки)», а также пред-

метно-методического модуля конкретных профилей «Математика, Инфор-

матика» и «Математика, Физика». 

Для формирования начального уровня мобильности, в частности, раз-

работаны специальные задания курса «Технологии цифрового образова-

ния». Данный курс предназначен для бакалавров первого года обучения  

и направлен на усвоение будущими учителями знаний об особенностях 

применения цифровых технологий в профессиональной деятельности,  

о самом понятии ЦОС, ее основных элементах и возможностях в проекти-

ровании образовательного процесса. В ходе изучения данной дисциплины 

студенты получают навыки разработки цифрового образовательного 

ресурса, а также проектирования цифрового учебного курса для будущей 

практической работы с учениками в школе.  

Раздел 1 «Информационные (цифровые) технологии в профессиональ-

ной деятельности педагога» содержит задание, помогающее формировать 

их мотивационный и когнитивный компоненты – знания о понятии  

и классификации цифровых образовательных технологий, их преимущест-

вах, особенностях, желание использовать их в своей будущей профессио-

нальной деятельности.  

Раздел 2 «Цифровая среда для проектирования образовательного про-

цесса» содержит задания по оценке существующих интернет-ресурсов для 

образования и образовательных онлайн-сервисов. В данных заданиях 

студенты с позиций будущего педагога пробуют оценить эффективность 

данных цифровых ресурсов, их важность и необходимость для практи-
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ческого использования. При этом у них есть возможность аргументирован-

но высказать свое мнение по поводу: назначения, целесообразности, сложн-

ости их использования, желания применять конкретный ресурс в своей 

будущей профессиональной деятельности с учениками.  

Сформированность деятельностного компонента происходит в ходе 

выполнения будущими учителями заданий раздела 3 «Проектирование 

цифрового образовательного ресурса». Студенты создают несколько цифро-
вых образовательных ресурсов по профилю своей специальности – интер-

активную презентацию, хронолинию, графическую головоломку, видео-

загадку, викторину. В качестве итогового ресурса, включающего все вышепе-
речисленные цифровые продукты посредством ссылок, выступает 

интерактивный лист, который и является конечным продуктом, неким уни-

версальным конструктором, который в дальнейшем будущий учитель смо-
жет использовать в своей профессиональной деятельности (меняя в соответ-

ствии с разделом или темой урока содержание данного продукта).  

В последнем разделе курса «Оценка качества цифрового образователь-
ного ресурса» формируется рефлексивный компонент мобильности буду-

щего учителя за счет заданий на анализ и самоанализ созданных ресурсов, 

при этом организуется дистанционное взаимодействие студентов. Само-
оценка же результативности разработанных авторских фрагментов онлайн-

курсов для занятий со школьниками в соответствии с тематическим планом 

на основе созданных в данном курсе ресурсов проверяется в ходе методи-
ческой практики студентов в школе. 

Оценка сформированности мобильности будущего учителя в ЦОС в ходе 

эксперимента проводится с применением следующих методов диагностики: 
1) статистический анализ (сводка данных о посещаемости, вовлечен-

ности и активности будущего учителя на обучающих онлайн-платформах,  

в ходе изучения дисциплин, учебных и методических практик), показыва-
ющий сформированность мотивационного и деятельностного компонентов 

мобильности; 

2) семантический анализ (анализ частоты и адекватности, целесообраз-
ности, корректности использования изучаемых научно-педагогических тер-

минов в письменной речи студента при дистанционном общении и в его 

учебных работах, а также при организации и проведении фрагментов он-
лайн-уроков с учениками в школе), показывающий сформированность ког-

нитивного и деятельностного компонентов мобильности будущего учителя; 

3) методы наблюдения в ходе дистанционного общения (оценка наличия 
эмоционально положительно окрашенных сообщений, комментариев, пока-

зывающих заинтересованность к процессу обучения, мотивацию студента); 

4) опросные и тестовые методы, в том числе анкеты на самоанализ эмо-
ционального состояния, на отношение к изучаемому материалу и мотива-

цию, на самоанализ и рефлексию выполненных работ, созданного цифро-

вого образовательного ресурса; тесты и контрольно-измерительные матери-
алы изучаемых учебных курсов, позволяющие оценить когнитивный компо-

нент мобильности.  

Критерии оценки сформированности каждого из компонентов мо-
бильности показаны в таблице. 
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Самоорганизация  
учебной деятельности  
по изучаемому курсу  

в ЦОС 

Деятельность  
по усвоению основного 

инструментария  
и технологий ЦОС 

Дистанционная ком-
муникация с другими 

участниками образова-
тельного процесса 

Применение цифро-
вого инструментария 

для организации 
профессиональной 

деятельности с учени-
ками 

Мотивационный компонент 

К
р

и
те

р
и

и
 с

ф
о

р
м

и
р

о
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Интерес к осуществ-
ляемой учебной дея-
тельности, вовлечен-
ность студента в об-
разовательный про-
цесс, познавательный 
интерес к изучению 
материала конкрет-
ного дистанционного 
курса, осознание воз-
можности свободы 
выбора способов дея-
тельности и инстру-
ментов, желание са-
мостоятельно вы-
страивать свою учеб-
ную деятельность, 
ориентирование на 
свои способности и 
профессиональные 
интересы в учебе 

Осознание воз-
можностей и ос-
новных преиму-
ществ использова-
ния цифровых тех-
нологий в обучении 
(удобства, эффек-
тивности и эргоно-
мичности), жела-
ние изучать новые 
цифровые инстру-
менты и техноло-
гии 

Желание взаимо-
действовать с дру-
гими участниками 
образовательного 
процесса, делиться 
своим профессио-
нальным опытом и 
инновационными 

решениями, циф-
ровыми образова-
тельными ресурса-
ми; проявляемые 
эмоции при аудио- 
и видеоконтактах  
с преподавателем, 
эмодзи в сообще-
ниях на педагоги-
ческих форумах 

Интерес к разра-
ботке собственно-
го цифрового ин-
струментария, 
желание его ап-
робировать при 
проведении заня-
тий со школьни-
ками  

Когнитивный компонент 

К
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и
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р
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и
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ф
о

р
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и
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о
ва
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 Знания о многообра-

зии и возможностях 
выбора средств, ме-
тодов и способов 
обучения в ЦОС; зна-
ние цифрового инст-
рументария для вы-
полнения заданий 
изучаемого дистан-
ционного курса 

Знания классифи-
кации и особенно-
стей применения в 
работе с  ученика-
ми различных ви-
дов цифровых об-
разовательных тех-
нологий 

Знания основ эф-
фективного бес-
конфликтного вир-
туального общения 

Знания структуры 
и основ построе-
ния фрагмента 
собственного он-
лайн-курса для 
школьников, зна-
ния по разработке 
отдельных инст-
рументов и зада-
ний курса на ос-
нове цифровых 
технологий 

Деятельностный компонент 

К
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и
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Умения осуществлять 
самостоятельное 
планирование учеб-
ной деятельности в 
ЦОР, подбирать аде-
кватные целям сред-
ства и способы дейст-
вий, цифровой инст-
рументарий для вы-
полнения заданий, 
выстраивать свою об-
разовательную траек-
торию, выбирать 
темп обучения, дос-
тигать цели 

Умения и опыт вы-
бора и использова-
ния цифровых тех-
нологий, интернет-
сервисов для созда-
ния качественных 
цифровых ресурсов 

Опыт эффективно-
го учебного и педа-
гогического онлайн 
и офлайн-общения 
в ЦОС (письменно-
го, аудио, видео)  
с другими студен-
тами, педагогами, 
учителями, уче-
никами. Коммуни-
кации в учебной 
группе и роль от-
дельного студента в 
команде при вы-
полнении совмест-
ных проектов 

Опыт создания 
собственного циф-
рового образова-
тельного ресурса 
и его эффективно-
го применения в 
реальной практи-
ке работы с уче-
никами 
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Деятельность  
по усвоению основного 

инструментария  
и технологий ЦОС 

Дистанционная ком-
муникация с другими 

участниками образова-
тельного процесса 

Применение цифро-
вого инструментария 

для организации 
профессиональной 

деятельности с учени-
ками 

Рефлексивный компонент 

К
р

и
те

р
и

и
 с

ф
о

р
м

и
р

о
ва

н
н

о
ст

и
 

Рефлексия самостоя-
тельной учебной дея-
тельности при освое-
нии дистанционного 
курса, а также ре-
зультатов обучения, 
сформированных 
компетенций, оши-
бок, анализ замеча-
ний со стороны пре-
подавателя, результа-
тов автоматизиро-
ванных тестов 
контрольно-
измерительного ма-
териала учебного 
дистанционного кур-
са 

Рефлексия уровня 
освоения новых 
цифровых техноло-
гий, их возможно-
стей для образова-
ния и будущей 
профессиональной 
деятельности 

Рефлексия взаимо-
действия с другими 
участниками учеб-
ного процесса в 
ЦОР, анализ эф-
фективности такого 
взаимодействия   

Рефлексивный 
самоанализ про-
веденного урока  
с использованием 
цифровых обра-
зовательных про-
дуктов, рекомен-
дованных учите-
лем; самооценка 
результативности 
использования ав-
торских фрагмен-
тов онлайн-курсов 
при проведении 
занятий со школь-
никами, анализ 
сделанных учите-
лем и руководи-
телем практики 
замечаний и вы-
ставленных за 
практику оценок 

 

Результаты апробации показали, что описанный выше систематичес-

кий анализ повысил уровень сформированности мобильности в ЦОС  

и конкретно его компонентов: повысилась мотивация студентов к подбору и 

применению адекватных образовательным целям цифровых технологий  

в своей учебной и профессиональной деятельности (с 35 % в 2020 г. до 67 %  

в 2022 г.), эффективность дистанционного взаимодействия в группе студен-

тов (с 33 до 83 %), знания и навыки разработки и адаптации цифровых обра-

зовательных ресурсов для нужд практики (с 21 до 89 %), овладение опытом 

решения профессиональных задач с применением цифровых технологий  

(с 26 до 81 %), рефлексивные умения по оценке своей учебной и профессио-

налной деятельности, эффективности дистанционного общения с другими 

участниками образовательного процесса (с 36 до 64 %). 
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Аннотация. Статья посвящена анализу использо-
вания молодежью цифровых технологий для достижения 
своих целей, при нарушении общепринятых норм морали. 
Цифровая среда в силу своей специфики выстраивания от-
ношений между людьми может снижать ограничители 
морального поведения при использовании цифровых инст-
рументов. Молодежь нередко прибегает к тому или ино-
му виду киберагрессии, что наносит значительный мо-
ральный и психологический ущерб тому, на кого это на-
правлено. Очевидно, что подростки и молодежь не всегда 
умеют прибегать к саморегуляции в цифровом простран-
стве, значительно отличающемся по стереотипам вы-
страивания взаимоотношений от реальной жизни. Циф-
ровая культура как задача цифровой социализации вклю-
чает в себя воспитание поведенческих стереотипов, ос-
нованных на особой социальной ответственности  
в цифровой среде. В качестве методологии исследования  
в работе применялись концепции социального воспита-

Abstract. The article is devoted to the analysis 
of the use of digital technologies by young people to 
achieve their goals, in violation of generally accepted 
norms of morality. The digital environment, due to its 
specifics of building relationships between people, can 
reduce the limitations of moral behavior when using 
digital tools. Young people often resort to one or an-
other type of cyber aggression, which causes signifi-
cant moral and psychological damage to the person it 
is directed at. It is obvious that teenagers and young 
people do not always know how to resort to self-
regulation in the digital space, which differs signifi-
cantly in stereotypes of building relationships from re-
al life. Digital culture as a task of digital socialization 
includes the education of behavioral stereotypes based 
on special social responsibility in the digital environ-
ment. As a research methodology, the concepts of so-
cial education and social development of a person in a 
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